
 

 

Zoborhegyi remeték 
Szent Zoerard (Szorád)-András és Benedek 

 

1083-ban avatták őket szentté. Emléknapjuk: július 17. 

Szent István király uralkodása idején jöttek lengyel hazájukból Magyarországra. Legendáikat 
számos írásos emlék őrzi. Szórád a hagyomány szerint már odahaza is remeteként élt. 
Hazánkban előbb a Szent István alapította zoborhegyi bencés apátság lakója lett, Nyitra vára 
közelében, itt kapta az András nevet. Nemsokára remeteségbe vonult, de időnként részt vett 
a kolostor életében. Barátja és tanítványa, Benedek gyakran felkeresték őt magányában. 
András szigorú önmegtartóztatást gyakorolt ételben-italban és az alvásban is. Nem kímélte 
magát a fizikai munkától sem. A szigorú böjt és a testi megerőltetés felőrölték erejét, látogatói 
egy alkalommal holtan találtak rá barlangjában. Holttestét Nyitrán a Szent 
Emmerám  székesegyházban temették el. A történtek után, mestere példáját követve Benedek 
vonult el a szkalkai barlangba, ő néhány évvel később gyilkosság áldozata lett. Holttestét a Vág 
vizébe dobták, hívei itt találtak rá. Szent Zoerard (Szorád)-András mellé temették a nyitrai 
székesegyházba. A két remete nyughelyét ma is sokan keresik fel a nyitrai várban, valamint a 
zoborhegyi kolostor romjait a Zobor-hegy tövében. 

 

 



 

Zoborský pustovníci 

Svätý Svorad a Benedikt 

Boli kanonizovaní v roku 1083. Ich sviatok si pripomíname 17. júla. 

Za vlády kráľa sv. Štefana prišli na územie Uhorska z poľskej domoviny. Ich legendy sú 
zachované v mnohých písomných záznamoch. Podľa tradície žil Svorad už doma ako pustovník. 
U nás sa stal najprv obyvateľom benediktínskeho zoborského opátstva, založeného sv. 
Štefanom, neďaleko nitrianskeho hradu. Jeho priateľ a študent Benedikt ho často navštevoval 
sám. Svorad praktizoval prísny pôst v strave, pití aj spánku. Nešetril sa ani fyzickou prácou. 
Prísny pôst a fyzická námaha vyčerpávali jeho sily až ho návštevníci raz našli mŕtveho v jeho 
jaskyni. Jeho telo pochovali v Katedrále sv. Emeráma v Nitre. Po tom, čo sa stalo, sa Benedek 
po vzore svojho pána stiahol do jaskyne na Skalke, o niekoľko rokov ho zavraždili. Jeho telo 
hodili do vôd Váhu, kde ho našli jeho prívrženci. Bol pochovaný vedľa svätého Svorada 
v nitrianskej katedrále. 

 


